
    

www.gartennetzbern.ch  www.humusgardening.org 

 

«Regenerativer Bodenaufbau im Garten» 

Öffentlicher Garten-Kurs von Humus Gardening in Zusammenarbeit mit dem paul&ich 
Gemeinschaftsgarten und dem GartenNetzBern.  

 

 

 

 

 

  

 

Warum werden meine Pflanzen krank? Woher kommen die vielen 
Schnecken? Und warum nur spriessen die Unkräuter so toll? 

Die Pflanzengesundheit sowie der Schädlings- und Unkrautdruck stehen in direktem Zusammenhang 
mit der Lebendigkeit des Bodens. Mit einfachen Mitteln und Massnahmen können wir aus diesem 
Wissen heraus entscheidende Impulse setzen für erfolgreiches und beglückendes Gärtnern.   

Kursinhalte: 

• Der Einfluss der Lebendigkeit des Bodens auf unsere Kulturpflanzen und das Umfeld 

• Effektive Methoden, um die Diversität im Boden zu erhöhen 

• Ein Blick in den Boden: was sagen uns Struktur, Wurzelwachstum, Farbe und Geruch? 

• Bodenbelebende Präparate selbst herstellen 

• Den Unterboden unserer Gärten neu erschliessen 

• Wirksame Dünger selbst herstellen 

• Flächenkompostierung mit auf der Fläche wachsenden Pflanzen  

Abendvortrag: 6.6.2023, 19:30 – ca 21.00 Uhr  
Ort: Restaurant Schöngrün, Violetter Saal – Monument im Fruchtland 1, Bern 
Kursgebühr: 10.- Fr. 

Praxistag: 17.6.2023, 9:00 – 16:30 Uhr 
Ort: Im Gemeinschaftsgarten des Zentrums Paul Klee, Bern 
Kursgebühr: 120.- Fr. 

Der Abendvortrag bereitet auf den Praxistag vor. Es empfiehlt sich daher, beide Anlässe zu besuchen.  

Kursleitung: Barbara Wenz, Humus Gardening 

Anmeldung bis 7. Juni bei Barbara Wenz: info@humusgardening.org; 079 586 55 85 
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